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Santiago de Compostela, octubre de 2025.- 
Publicamos la segunda edición, actualizada, de 
la Guía de Padrón de Manuel Garrido, un volu-
men ilustrado que reúne todos los actractivos 
de esta villa, epicentro de las tradiciones que 
han dado origen al Camiño de Santiago. 
Más de cien fotografías, planos explicativos, 
rutas y numerosas propuestas ilustran y guían 
a lo largo de unas páginas que están diseñadas, y 
redactadas, para caminar con el libro en la mano 
y gozar plenamente de este lugar. Dirigida a to-
das las personas, sean peregrinas, viajeras, visi-
tantes o vecinas, que quieran descubrir y gozar 
de Padrón.
Padrón, que es el lugar donde la tradición sitúa 
la llegada del cuerpo del apóstolo a Galicia, es 
todo un descubrimiento: sus edificios nobles y el 
arte de su milenario centro histórico; las casas 
fundadoras de dos escritores únicos: Rosalía 
de Castro y Camilo José Cela; una gastronomía 
liderada por los pimientos de Herbón-Padrón 
e a singular lamprea (un pez de 500 millones 

de años). Además, sus seductores espacios na-
turales, bañados por los ríos Sar y Ulla, y sus 
animadas fiestas, que no debemos perder.
Manuel Garrido Rivero (Segovia, 1964). Historiador y 
peregrino. Afincado en Padrón desde 1992. Es autor de li-
bros y artículos relativos al Camino de Santiago. Ha escri-
to la primera guía práctica del Camino Portugués (2004), 
la Guía Práctica de A Ribeira Sacra (2023, 4ª edición re-
visada) y El Camino de Santiago: doce siglos de historia 
(2023, con reimpresión en 2024). Así mismo, ha partici-
pado en la redacción de la Gran Enciclopedia del Camino 
de Santiago. Diccionario de Cultura Jacobea (2010). Fue 
directivo de la Asociación Galega de Amigos do Camiño 
de Santiago (AGACS). Es socio fundador de la Fraternidad 
Internacional del Camino de Santiago (FICS).

Nueva edición 
actualizada, 
de la guía 
de viaje más 
completa 
de Padrón

Para contactar con el autor: Manuel Garrido 686-822-771 cemagarrido@hotmail.com


