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S������� �� C���������, ����� �� 2024.- A 
lectura como pracer. A lectura como construtora 
de mundos. Ler como práctica imaxinativa. Ler 
tamén como práctica disidente. Ler para reconec-
tar, non para desconectar. Ler para dubidar. Ler 
para recoñecérmonos e recoñecer aos demais. A 
lectura igualmente como práctica defensiva con-
tra todo dogmatismo. Ler, en �in, pola tolerancia, 
pola comprensión da diversidade. Ler para sentir 
a vida. Ler para sentir mellor. Estas son algunhas 
das re�lexións que aborda o �ilósofo José Miguel 
Valle neste breve, revelador e orixinalísimo en-
saio. A presente edición é unha versión amplia-
da do ensaio que, en 2002, publicou esta mesma 
editorial, naquela ocasión en versión tetralingüe 
(galego, castelán, éuscaro e catalán). 
José Miguel Valle. Filósofo e docente nado en Bil-
bao en 1968. Investigador independente sobre as 
interaccións humanas. É autor dos ensaios Filoso�ía 

de la negociación (2014), La capital del mundo es no-
sotros (2016), La razón también tiene sentimientos 
(2017), El triunfo de la inteligencia sobre la fuerza 
(2018), Acerca de nosotros mismos (2020) e La bon-
dad es el punto más elevado de la inteligencia (Alva-
rellos Editora, 2024. Edición tetralingüe en 2022). 
Á parte destas temáticas, escribiu os relatos de non 
�icción Rock & Ríos. Lo hicieron porque no sabían que 
era imposible (2015) e Miguel Ríos y El rock de una 
noche de verano (2023). Dende hai dez anos publica 
todas as semanas no blog Espacio Suma NO Cero. 
Contacto co autor: espaciosumanocero@gmail.com

Unha 
mirada 
fascinante 
sobre o 
poder da 
lectura
A lectura como pracer. A lectura como cons-
trutora de mundos. Ler como práctica ima-
xinativa. Ler tamén como práctica disidente. 
Ler para reconectar, non para desconectar. Ler 
para dubidar. Ler para recoñecérmonos e reco-
ñecer aos demais. A lectura igualmente como 
práctica defensiva contra todo dogmatismo. 
Ler, en �in, pola tolerancia, pola comprensión 
da diversidade. Ler para sentir a vida. Ler para 
sentir mellor. Estas son algunhas das re-
�lexións que aborda o �ilósofo José Miguel Valle 
neste breve, revelador e orixinalísimo ensaio.



N
ot

a 
de

 P
re

ns
a

Alvarellos Editora SL CIF B-70183082. Rúa de Sempre en Galiza, 4 (plaza interior)
15706 Santiago de Compostela. Tel 981 522 137 - 609 90 88 52 - prensa@alvarellos.info - www.alvarellos.info

título
nota
de
prensa

Udis ea comnistem eu-
mquos endistotatum ea 
nemperae est, alibus, qui-
delent. Poreste nesequam 
aliquas dolorum suntios-
tem eum in est, simperum, 
of�ic tet pariat.
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